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Uniwersytet Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie,
Collegium Medicum - Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Pielegniarstwa

Z wielka przyjemnoscia zapraszamy Panstwa do lektury kolejnego numeru cza-
sopisma ,,Panstwo i Spoteczenstwo” poswieconego tematyce medycyny, zdrowia
publicznego i nauk o zdrowiu.

W numerze znalazty si¢ prace oryginalne, pogladowe, opis przypadku oraz
sprawozdanie z konferencji naukowej. Prezentowana praca podejmuje aktual-
ne tematy, jakimi sg: pielegniarstwo w kontekscie inteligencji kulturowej i za-
chowan zdrowotnych, fizjoterapia w réznych schorzeniach, profilaktyka opa-
rzen stonecznych, diagnostyka czynno$ciowa i ultrasonograficzna, nauczanie
histologii.

Prace oryginalne prezentuja m.in. wyniki badan prowadzonych przez pracow-
nikow Collegium Medicum — Wydziatu Lekarskiego 1 Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie, Uniwersytetu Me-
dycznego w Lublinie, Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, Uniwersytetu
Opolskiego, Uniwersytetu Rzeszowskiego i Akademii Nauk Stosowanych w No-
wym Sgczu. Autorzy reprezentujg rowniez podmioty lecznicze.

Dziatl ,,Prace oryginalne” zawiera artykul autorstwa Jadwigi Klukow i wsp.
pt. Ocena inteligencji kulturowej w zroznicowanych pokoleniowo zespotach
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pielegniarskich, w ktorym zbadano inteligencj¢ kulturowa wsrdd pielggniarek
i pielggniarzy nalezacych do réznych pokolen z uwzglgdnieniem ich cech socjo-
demograficznych z wykorzystaniem standaryzowanego narzedzia badawczego —
Skali Inteligencji Kulturowej. Dokonana ocena poziomu inteligencji kulturowe;j
wsrod pielegniarek i pielegniarzy roznych generacji dostarcza cennych informa-
cji na temat przygotowania personelu pielggniarskiego do pracy w srodowisku
wielokulturowym.

W kolejnym artykule Irena Milaniak i Paulina Sarota zaprezentowaly wyniki
badan dotyczace oceny zachowan zdrowotnych personelu pielggniarskiego w od-
niesieniu do ryzyka wystapienia chorob sercowo-naczyniowych. W badaniach
wlasnych autorki wykazaty, iz ponad potowa badanych wpisuje si¢ w kategorig¢
sredniego 1 wysokiego ryzyka chorob S-N, co jest alarmujace i wskazuje na ko-
nieczno$¢ wprowadzenia dzialan interwencyjnych majacych na celu promocje
zdrowia 1 profilaktyke wsrod personelu pielggniarskiego.

Z kolei Urszula Michalik-Marcinkowska i wsp. przedstawity wyniki badan
dotyczace dziatan zapobiegajacych oparzeniom stonecznym, jakie stosuje mto-
dziez. Podjeta przez autorki tematyka i badania sg aktualnym zagadnieniem,
gdyz pomimo wzrastajacej liczby kampanii spotecznych dotyczacych oparzen
stonecznych wcigz stanowig one powazny problem zdrowotny ze wzgledu na
istotnie zwickszone ryzyko wystgpienia nowotworu ztosliwego skory — czerniaka
in situ skory twarzy i tulowia.

Jakub Subik i wsp. zaprezentowali wyniki badan przekrojowych dotyczacych
motywow uprawiania biegéw przeszkodowych oraz ich socjodemograficzne de-
terminanty. Uzyskane wyniki wskazuja ztozone motywacje uprawiania biegow
przeszkodowych. Gléwnymi motywatorami byty sprawnos¢ fizyczna, kompeten-
cje i przyjemnos¢, przy czym przyjemnos¢ miata wigksze znaczenie dla kobiet.
Ponadto stabilnos¢ finansowa i wczesniejsze doswiadczenie sportowe byly waz-
nymi czynnikami.

W ostatnim artykule z tej sekcji Beata Czechowska i wsp. dokonaty Oce-
ny kresy biatej migsnia prostego brzucha w zaleznosci od pozycji ciata u kobiet
w odleglym okresie poporodowym z wykorzystaniem obrazowania ultrasonogra-
ficznego. Zaprezentowane przez autorki wyniki wskazuja na uzyteczno$¢ badania
ultrasonografii rehabilitacyjnej w ocenie kresy biatej migsnia prostego brzucha
w celu okreslenia predyspozycji do wystgpowania przepukliny pepkowe;.

Pierwszy artykul w dziale ,,Prace pogladowe” autorstwa Danuty Porwolik-
-Piontek i wsp. prezentuje podsumowanie z zakresu Diagnostyki czynnosciowej
w przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc. Praca porzadkuje najwazniejsze bada-
nia czynno$ciowe jako jedne z podstawowych narzgdzi diagnostycznych w cho-
robach uktadu oddechowego, w tym w chorobie cywilizacyjnej jaka jest POChP.

W drugim artykule Maciej Wierzbicki przedstawit przeglad literatury do-
tyczacy Podejscia do nauczania histologii w wybranych panstwach na swie-
cie. Glownym celem pracy bylo ukazanie wspolczesnych trendow i rozwigzan
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w nauczaniu histologii na kierunkach medycznych w wybranych panstwach
$wiata w konteks$cie znaczenia dla praktyki dydaktycznej. Autor podkresla, iz
w nauczaniu histologii najbardziej efektywne sg elastyczne programy nauczania
faczace rozne metody dydaktyczne.

W czescei ,,Opisy przypadkow” Marek Michat Kluza i wsp. zaprezentowali
opis dotyczacy Wznowy czerniaka z mutacjg BRAF V600E z gwaltowng progre-
sjg u 40-letniej cigzarnej. Autorzy zwrocili uwage na szybke progresje choroby
w opisywanym przypadku oraz na wyzwania dla zespotu leczacego, ktore musza
uwzglednia¢ rokowaniu dla matki i plodu.

Numer zamyka sprawozdanie z mig¢dzynarodowej konferencji MBN 2024
Aesthetic Breast Meeting w Mediolanie przygotowane przez Marte Kolodziej-
-Rzepe i Katarzyne Kowalczyk.

Gorgco zapraszamy do lektury numeru z nadzieja, ze jego tre$¢ spotka si¢
z zyczliwym przyjg¢ciem z Panstwa strony.

Zachegcamy réwniez do przysylania ciekawych tekstow do naszego czasopi-
sma, a takze cytowania go w przygotowywanych artykutach.






